
 

 

 

 

 

 梅雨が明け、夏の陽ざしを感じる季節となりました。園庭では、汗を光らせながら元気いっぱいに遊ぶ子ど

もたちの姿が見られます。これから、プールや水遊びといった夏の活動が本格的に始まりますので、一人ひと

りの体調管理に留意しながら楽しく過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R ７ ． ７ ． １ 

岡 保 育 園 

園長 内田美佐恵 

７月の行事予定 

７日（月）七夕会 

１５日（火）ひまわりの会 

１８日（金）消防訓練 

２２日（火）誕生日会 

２９日（火）エコプロジェクト（年長） 

８月の行事予定 

 ５日（火） クッキング 

１２日（火）～１５日（金）夏季保育 

１９日（火） ひまわりの会 

２０日（水） 消防訓練 

２５日（月） 誕生日会 

２９日（金） たてわり午睡終了 

７月の身体計測 

  ９日（水）たてわり 

１０日（木）もも 

 １１日（金）おれんじ 

 １４日（月）あか、ひよこ 

７月の園だよ り 

＊子どものつぶやき＊〈2 歳児〉 

 絵本「ありがとまと」が大好きな M ちゃん。この絵本は、トマトマンというヒーローが困っている友だ

ちを助ける話です。「Ⅿがトマトマンね！」と言って、友だちや保育士と一緒にトマトマンごっこをして楽

しんでいます。 

ある時、戸外で転んでしまったＳにⅯが駆け寄って 

M「大丈夫？」と手を差し伸べていました。Ｍの優しい姿に 

保育士「Ｍちゃん、ありがとう。優しいね。」と伝えると 

M「だって、トマトマンになりたいんだもん」と照れながら教えてくれました。 

 遊びの中での憧れが、少しずつ日常生活にも表れてきていて、Ｍちゃんの優しさや思いやりの成長に繋が

っていると感じます。これからも子どもたちの表現遊びが広がっていくように、想像力や発想力が豊かにな

るような活動を取り入れていきたいと思います。 

 

 



☆夏の感染症にご注意☆ 
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※登園については、お医者さんの指示に従ってください 

☆水遊び・プール遊びに関するお願い☆ 
 楽しい水遊びの季節がやってきました。子どもたちが安全・快適にプール遊びを楽しめるよう、衛生面でのご

協力をお願い致します。 

＊爪を短く切りましょう 

 長い爪は怪我の原因になるだけでなく、汚れや雑菌がたまりやすくなります。週に一度は爪のチェックをお願

いします。 

＊髪が長い場合はしっかりまとめてください 

 キャップの中にきれいに収まるよう、まとめてください。髪が顔にかかると視界がさえぎられ、事故の原因に

もなります。 

＊水泳キャップを必ず着用してください (幼児) 

 髪の毛がプールの中に落ちるのを防ぎ、衛生的に保つために、水泳キャップの着用をお願いしています。名前

の記入も忘れずにお願いします。 

＊体調の確認をお願いします 

 病み上がり・咳・軟便などの症状がある場合は無理をせず水遊びやプールをお休みしてください。また、肌に

湿疹などがある場合も、感染予防のため参加を見合わせていただく場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

手足口病 

ウイルス性の感染症で夏かぜ

の一種。咳やくしゃみなどの飛沫

や、便に出たウイルスから感染す

る 

《症状》 

手のひら・足の裏などに米粒大の

水ぶくれを含む発しん、口の中に

口内炎ができます。 

他に 38℃以下の発熱や食欲不振、 

のどの痛みなどが見られます 

プール熱（咽頭結膜熱） 

ウイルス性の感染症で夏かぜの

一種。咳やくしゃみなどの飛沫、

目やにや便からも感染する 

《症状》 

39～40℃の高熱、のどの痛み、目

の症状（充血、眼痛、目やになど）

などの症状が出ます。 

その他、リンパ節が腫れる 

ことがあります 

通園許可証が必要になります！ 

とびひ 

皮膚の細菌による感染症。かゆみ

を伴い、うすい水疱が破れて汁がつ

いた皮膚に触れると接触感染する 

《症状》 

湿疹や虫刺されの跡をかくことで、

米粒大の透明な水疱ができ、次第に

膿を持ってかゆくなる 

※水ぶくれや水ぶくれの破れた部位

はカーゼで覆ってきて下さい 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

保育課からのお知らせ 

岡崎市からお知らせです。家庭状況(保護者変更を含む)や就労状況等に変更があった場合は、速やかに変更届等

を提出してください。保育料や副食費は提出のあった月の翌月から変更します。 

提出されない場合の保育料や副食費は、遡って返金することができません。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 

☆畑通信☆ 
畑にさつまいもの苗を植えました。「もっと土を掘るといいよ」「ここやっていいよ」と白さんが黄さんに 

優しく声を掛けながら一緒にやる姿が見られました。秋に収穫できること楽しみにしています。 

また、先月植えた夏野菜が順調に大きく育ち、収穫することができました。収穫した野菜を 

給食と一緒に食べました。自分たちで育てた野菜は特別でとても美味しかったです。 

 もも組はあさがおの種を植えました。少しずつ芽が出始め、大きくなるあさがおを見て喜んでいます。水

をあげたり、観察したりしてあさがおの生長を楽しみにしています。 

 


