
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
       編集担当：稲葉 英雄 
 
 
天気の良い暖かい週末が続き、ビッグイベントに参加した皆さんはきっとオリエンテーリングを充分楽しめた 

のではないでしょうか。 
今月の紙面はクラブメンバーの活躍が多くを占めていますが、桑山朋巳さんから非常に重要な提案をいただい 

ているので、是非読んでご意見を ML等に流してください。 
 
 
三河オリエンテーリングクラブ 45 周年大会の提案 桑山朋巳 
 
三河オリエンテーリングクラブは、昭和 51 年（1976 年）7 月設立に設立され来年 45 周年を迎えます。設立当

時は、小野盛光さん（現役会員）、平山暢二さん(現役会員)、太田勝美さん（物故）らによって結成されました。
私も翌年 4 月より入会し、それ以来継続してお世話になっています。 
 
先般、三河オリエンテーリングクラブ初作成の岡崎東公園の地図や岡崎少年自然の家を小野さんがメーリング

リストにアップされ、それに続き私も清水広好さん作図の伊良湖国民休暇村、平山暢二さん作図の寺部池（豊田
市）、全日本大会が行われた太田さん作図の岩津、内藤さん（元会員、現役）作図の愛知教育大学、私の作図し
た村上遺跡（岡崎）などをアップしました。 
その他、基をたどれば作手高原は清水さんが作成、小野さん作図の奥殿陣屋、徳永さん（宮崎在住最近復帰？）

作図だったか水源（豊田市）、小川文義さん（元会員）作図の坂野坂（幸田町 インカレトレーニングコースに
も使用されたテレイン 現デンソー幸田）、太田さん作図の岩津など数多くのＯ－ＭＡＰが作られています 
 
そして、我が三河オリエンテーリングクラブは来年 45 周年になります。大阪ＯＬＣに続いて 45 年を迎えるこ

とになります。日本のオリエンテーリングを支えてきたといっても過言ではありません。 
今後も、日本のオリエンテーリングの継承と発展のために、当クラブとしても尽力していきたいと考え、来年

45 周年を迎えるに当たり記念大会を提案したいと思います。来年、大阪ＯＬＣも 45 周年記念大会が開催されま
す。京葉ＯＬＣは 3 年前に 40 周年記念大会を開催しています。少なくとも 50 周年は、Ｂｉｇにはしたいと考え
ますが、45 周年は目先準備期間も考慮するとそうそうはＢｉｇにはできないにしても、それなりの記念大会をや
ってみても良いのではないかと思います。 
  
差し当たり、来年初めの総会を目途に大会開催の可否、可能ならどのような大会にするのか（昇竜杯?、2 日間、

グループを多く募集等々）、またテレインなど詳細を決めていきたいと思いますので、まずはＭＬ等にて皆さん
の意見をお待ちしています。 
 
 
 
クラブメンバーの活躍 
 
★ 10/31（土）令和 2 年度 愛知県強化事業 

 
Menu1-A 1 位 竹内公一 10:23  3 位 角岡明 12:23  （10 人出走） 
Menu1-B 3 位 稲葉英雄 11:12  11 位 小野盛光 22:29  （11 人出走） 
Menu2-A 2 位 稲葉英雄 18:49  8 位 角岡明 25:28  （11 人出走） 
Menu2-B 2 位 竹内公一 17:01  4 位 藤井一樹 19:25 11 位 小野盛光 35:05  （12 人出走） 
Menu3-A 2 位 藤井一樹 12:24  6 位 角岡明 14:07  （9 人出走） 
Menu3-B 2 位 竹内公一 11:49  3 位 稲葉英雄 12:39   （13 人出走） 
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★ 11/1（日）関西学連第 2 回定例戦 
 
MA 5 位 築地孝和  34:59  32 位 角岡明 51:11  DISQ 幸原朋広  （84 人出走） 
MAS 16 位 小野盛光 1:03:35 （35 人出走） 
 
 

★ 11/8（日）第 29 回全日本リレーオリエンテーリング大会 
 
MV 2 位 大阪府 2:08:28 3 走 井上仁  5 位 愛知県 2:21:21 1 走 稲葉英雄 3 走 角岡明 
CME 3 位 緑外会愛知支部 3 走 幸原朋広 
 
 

★ 11/14（土）WMG/WMOC2021 関西プレイベント 3 日間大会 2 日目 ハチ北高原ミドル大会 
 
M75A 4 位 小幡昭次 1:03:23  （4 人出走） 
M60A 1 位 井上仁 26:39  3 位 角岡明 29:54  （12 人出走） 
OA 1 位 神谷孫斗 27:27  （9 人出走） 
 
 

★ 11/14（土）第 43 回東北大学オリエンテーリング大会前日大会（予選） 
 
L2（男子） 21 位 石山良太 21:38  （55 人出走） 
 
 

★ 11/15（日）第 43 回東北大大会 
 
M21As 1 位 石山良太 35:49  （12 人出走） 
 
 

★ 11/15（日）令和 2 年度 岡山県民オリエンテーリング大会 兼 新見市民オリエンテーリング大会 
 
V 3 位 尾和薫 1:35:18  （4 人出走） 
 
 

★ 11/15（日）WMG/WMOC2021 関西プレイベント 3 日間大会 3 日目 ハチ高原ミドル大会 
 
M75A 2 位 小幡昭次 32:33  （4 人出走） 
M60A 1 位 井上仁 30:52  5 位 角岡明 37:35  （11 人出走） 
M55A 1 位 稲葉英雄 24:04  （16 人出走） 
M21A 24 位 築地孝和 47:12  （42 人出走） 
 
 

★ 11/21（土）第 9 回全日本ミドルオリエンテーリング大会 
 
M21E 3 位 戸上直哉 34:17  27 位 築地孝和 40:35  （73 人出走） 
W21E 23 位 椎名麻美 1:09:31  （24 人出走） 
M21A1 20 位 石川創也 44:14  22 位 藤井一樹 44:21  33 位 粟生啓介 48:20   

48 位 神谷孫斗 54:25  （76 人出走） 
M50A 2 位 稲葉英雄 32:20  34 位 桑山朋巳 56:38  （42 人出走） 
M60A 4 位 井上仁 39:46  7 位 角岡明 42:41  （45 人出走） 
W60A 2 位 三井由美 30:38  （10 人出走） 
M70A 11 位 小幡昭次 52:55  （21 人出走） 
 
 

★ 11/21（土）富士見オリエンテーリング 3days ナイトスプリント 
 
NS 1 位 粟生啓介 10:22  14 位 神谷孫斗 12:12  （124 人出走） 
 
 



★ 11/22（日）第 47 回全日本ロングオリエンテーリング大会 
 
M21E 16 位 戸上直哉 1:58:57  19 位 築地孝和 2:01:11  （45 人出走） 
W21E 23 位 椎名麻美 1:09:31  （24 人出走） 
M21A1 46 位 粟生啓介 2:03:49  （63 人出走） 
M21A2 4 位 石川創也 1:22:46  （65 人出走） 
W21A 26 位 椎名麻美 1:35:00  （47 人出走） 
M55A 1 位 稲葉英雄 44:56  （24 人出走） 
M60A 2 位 角岡明 57:21  5 位 井上仁 59:20 （28 人出走） 
W60A 2 位 三井由美 37:59  （5 人出走） 
M75A 2 位 小幡昭次 1:07:54  （12 人出走） 
 
 

★ 11/28（土）したらオリフェス 2020 ミドル①・パーク① 
 
M21A 15 位 粟生啓介 40:54  26 位 藤井一樹 49:09  参考 築地孝和 34:28  （45 人出走） 
M50A 1 位 稲葉英雄 33:39  2 位 角岡明 40:47  （12 人出走） 
午前ロング 参考 稲吉勇人 14:55 
 
 

★ 11/28（土）したらオリフェス 2020 スプリント 
 
M21A 13 位 藤井一樹 19:36  14 位 稲葉英雄 19:50  DISQ 粟生啓介  （35 人出走） 
 
 

★ 11/29（日）したらオリフェス 2020 ミドル② 
 
M21A 参考 築地孝和 59:38  （21 人出走） 
M50A 1 位 角岡明 32:36  6 位 小野盛光 1:00:63  8 位 小幡昭次 1:02:36  （13 人出走） 
 
 

★ 11/29（日）第 3 回くらしき山陽ハイツ de オリエンテーリング 
 
ショート DISQ 尾和薫  （15 人出走） 
 
 

★ 11/29（日）第 2 回スタジアムスプリント（リレー） 
 
MER 1 位 ハム林達也（チーム名） 40:44 3 走 竹内公一 
 

 

マスターズ プレ大会（3日目）の表彰式 

左の写真が M60A優勝の井上さん、 

右の写真が私（稲葉）です。 



 
 

したらオリエンテーリングフェスタ 2020 
 
戸上夫妻を中心に、築地さんや稲吉さんらがサポート

してくれた大会でした。寒い中、大変お疲れ様でした。 
町長さんをはじめとする設楽町の皆さんのおもてなし

に寒かったものの心は暖まりました。 
ちなみに、私は「空（くう）」というおいしい日本酒を

製造している関谷醸造の「美」というお酒を賞品として
いただきました。飲むのが楽しみです。 
 それにしても、よくこのような狭いところでスプリン
トが開催できたものだと感心してしまいました。工夫す
れば、何とかなるものですね。 
 
 
今後の主な大会 
 

12/6  インカレスプリント@栃木 
12/13  愛知県民大会@大府 
1/10  名古屋市民大会@大高緑地 
1/24  昇竜杯@岡崎 藤川  

 
来月は小幡さんが編集ご担当です。 
よろしくお願い致します！ 

全日本ミドルの表彰式 

左から 3人目が戸上さん 

全日本ロングの表彰式 

三井さん、角岡さん、小幡さんが 

それぞれ準優勝！ 


