
 

主催 岡崎オリエンテーリング協会    

後援 岡崎市 （公財）岡崎市スポーツ協会 

    2022 年度  

 オリエンテーリング教室 
 11 月 6 日（日）岡崎南公園 

   岡崎市および周辺の市町の方々に地図を使ったスポーツ・オリエンテーリ

ングを体験し、楽しさ・面白さを実感していただこうと、オリエンテーリング

教室を企画しました。安心して参加していただける岡崎南公園で開催します。

ご近所お友達とお誘いあわせ、ぜひご参加ください。 

 

集合場所 岡崎南公園 交通公園 2階休憩室 
（車の方は 248号線信号から入ってください） 

     集合時間 午前 9時 15分（終了予定 12時） 

     内  容 ①オリエンテーリングのやり方の説明 

          ②指導者とともにコース地図を見ながら、オリエンテーリングを行う 

          ③自分たちで短いコースを回ってみる 

     服  装 歩いたり、走ったりできる服装 

     持  物 飲料水（オリエンテーリングに使うコンパスは運営者が用意します） 

     参加料  無料 

申込方法 11月 3日（木）までに氏名、住所、電話番号をお知らせください。 

     申込・問合先 岡崎オリエンテーリング協会 小野 

 Eメール：ono511@m4.catvmics.ne.jp  FAX:0564-20-6160  

  タイトル：オリエンテーリング教室参加申込 

 申込内容：全員の氏名と年齢  代表者の携帯番号または e-mailアドレス  

  


